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Lekcja 4
JAK DOBRZE ROZMAWIAC?

Podstawa programowa
| — Edukacja polonistyczna

2. Osiqggniecia w zakresie méwienia. Uczen:

2) formutuje pytania dotyczqce sytuacii zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczycielq,
ucznidw lub innych osdb z otoczenia;

3) wypowiada sie w formie uporzgdkowanej i rozwinigtej na tematy zwiqzane z przezyciami,
zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lekturg czy wydarzeniem kulturalnym,;

7) dobiera stosowng forme komunikacji werbalnej i wtasnego zachowania, wyrazajgcg em-
patie i szacunek do rozmowcy;

8) wykonuije eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynnosciom i doswiadczeniom,
tworzqc charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi.
Cele zajec
Ksztatcenie umiejetnosci komunikowania sie z innymi.
Rozwijanie umiejetnosci aktywnego stuchania.
Doskonalenie umiejetnosci kulturalnego prowadzenia rozmow.

Metody

rodzajowe scenki teatralne
rozmowa

dyskusja

praca plastyczna

$rodki dydaktyczne

blok rysunkowy

kredki

kartki z wydrukowanymi pytaniami

karty pracy dla uczniéw (mozliwo$é wykorzystania jako zadanie domowe)
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INFORMACJE, INSPIRACJE | PRZYKEADOWE WYPOWIEDZI NAUCZYCIELA

Nauczyciel rozpoczyna dyskusje na temat rozmawiania. Jak czesto rozmawiamy? Bardzo czesto. Sq
to czasem krotkie, a czasem dtuzsze rozmowy, pogaduchy o codziennych sprawach, o Smiesznych
przygodach, ale tez o powaznych rzeczach czy decyzjach. Z kim rozmawiamy najczesciej? Roz-
mawiamy z rodzicami, rodzenstwem, kolegami, kolezankami z nauczycielem. Po co rozmawiamy?
Rozmawiamy, by sie wygadac, by uzyskac od kogos pomoc, by opowiedzie€ o tym, co nas spotkato.
Gdzie rozmawiamy? W domu, w szkole, na boisku, w sieci. O czym rozmmawiamy? O szkole, 0 pogodzie,
o marzeniach, o samopoczuciu, o ksigzkach, o zainteresowaniach (o hulajnogach, grach, modzie)..

Przyktadowe zasady umozliwiajgce dobrg rozmowe:

Nastaw sie zyczliwe do rozmowcy.
Wyrazaj zainteresowanie tym, co méwi rozmowca.

Nawiqz kontakt wzrokowy z tym, z kim rozmnawiasz. Patrz na osobeg, z ktdérq rozmawiasz, a nie np. na
telefon.

Nie tylko kiwaj gtowq podczas rozmowy, ale tez zadawaj pytania zwigzane z tym, o czym ktos mowi.
W ten sposob dajesz do zrozumienia, ze stuchasz.

Mow nie tylko o sobie.
Dopytuj o to, czego nie rozumiesz.

Nie probuj udowodni¢ za wszelkqg cene, ze masz racje. W rozmowach wazna jest wymiana réznych
poglgdodw, z ktorymi sie nie zgadzamy, ale nie trzeba nikogo obrazag, a raczej starac sig zrozumiec
drugg strone.

Mow podczas rozmowy o uczuciach, emocjach, o tym, co myslisz, co widzisz, np.: ,Tez mnie ztoSci
to, co ciebie”.

Nastaw sie pozytywnie do rozmowy, nie pokazuj min typu: ,Juz nie wytrzymam, ale nudy”.
Nie oceniaj. Z gory nie zaktadaj, ze rozmowca ktamie.

CZAS NA ZADANIE 1DLA UCZNIOW

Nauczyciel prosi, aby zgtosito sig 14 ucznidw, ktorzy dobiorqg sie w pary. Nastepnie kazda para losuje
scenke do odegrania. Uczniowie przez chwile sig przygotowujq, po czym nastepuje prezentacja
scenek. Nauczyciel prosi, by w czasie prezentaciji klasa zastanawiata sig, czy to dobra rozmmowa, co
jest w niej dobre, a co nie (zachowanie rozmoéwcow, stowa itp.).

Scenkal
— Stuchaij, wczoraj moj pies zachorowat.
— Rok temu m¢j pies tez chorowat. Ale sorry, musze juz lecie€. CzeSc!

Scenka 2
— MJj pies zachorowat...
— Bardzo mi przykro. A jok sie wabi? Masz moze jego zdjecie?
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JAK DOBRZE ROZMAWIAC?

Zadanie 1.

Przyjrzyj sie ilustracji.
Podaj rozmawiajgcym trzy sposoby na to,
jak by€ lepszym rozmowca.
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Przeczytaj wypowiedz Jasia. Dopisz odpowiedz Oli tak,
by Jas poczut sie zrozumiany i wystuchany.

Zadanie 2.

Zgubitem
swojg ulubiong
pitke. Wszedzie
jej szukatem i nie

Q wiem, gdzie jest.

O

3
/@1@’)

llllllllllllll



